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Tänane olukord - SRT 

➢ Kogemusnõustamise teenus on reguleeritud SHS-is SRT 

kaudu (SHS § 68 lg 4–5)

➢ Sotsiaalkaitseministri määrus nr 68 – Kogemusnõustaja 

koolituskava

https://www.riigiteataja.ee/akt/110112022021?leiaKehtiv#para68
https://www.riigiteataja.ee/akt/110072018007?leiaKehtiv
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Tänane olukord - TRT 

➢ SHS-i regulatsioonile viitab ka TTTS, mille alusel 

osutatakse TRT-d

➢ Sotsiaalkaitseministri määrus nr 66 Sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse 

eest tasumise ning sõidu- ja majutuskulude hüvitamise tingimused ja 

rehabilitatsiooniprogrammi hindamiskriteeriumid 

https://www.riigiteataja.ee/akt/118022022005?leiaKehtiv#para23b1
https://www.riigiteataja.ee/akt/128092022005?leiaKehtiv
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Tänane olukord - TK

➢ Töötukassas üks pakutavatest teenustest vähenenud 

töövõimega inimestele

➢ TK kogemusnõustamise teenuse osutajad –

lepingupartnerid

https://www.tootukassa.ee/et/teenused/vahenenud-toovoimega-inimestele/kogemusnoustamine
https://www.tootukassa.ee/et/kogemusnoustaja
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Tänane olukord - KOV 
➢ Kogemusnõustamine ei ole üks kohustuslikuna 

korraldatavast 13-st KOV teenusest, kuid…

➢ ja…

➢Nt Tallinna Linnavolikogu sotsiaalteenuste osutamise kord

https://www.riigiteataja.ee/akt/415102021020
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Tänane olukord - KOV

• KOV-idele suunatud vaimse tervise toetusmeede: 

sotsiaalkaitseministri määrus nr 23: Vaimse tervise teenuse

toetus kohalikule omavalitsusele aastal 2022

https://www.riigiteataja.ee/akt/126022022003?leiaKehtiv


Ee
st

i V
ab

ar
iik

Tänane olukord - tervishoid

➢ Eesti Haigekassa tervishoiuteenuste loetellu 

kogemusnõustamise teenus ei kuulu, aga…

➢Osades haiglates teenust osutatakse (vabatahtlikuna), nt: 

Kogemusnõustamine haiglates | Enneaegsed Lapsed

https://www.riigiteataja.ee/akt/105072022004?leiaKehtiv
https://enneaegsedlapsed.ee/enneaegne-sund-1/kogemusnoustamine-2/
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Lisaks

➢ Kogemusnõustamise teenuse soovituslik juhend

➢SKA kontrollis 2021. aasta II poolaastal 

kogemusnõustajate koolituse vastavust määrusega nr 

68 „Kogemusnõustaja koolituskava“ kehtestatud 

mahtudele, sisule ning õppe lõpetamise tingimustele 

kogemusnõustajaid koolitavates 

täienduskoolitusasutustes

https://kogemused.ee/wp-content/uploads/2017/05/kogemusnoustamise_teenuse_juhis.pdf
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Tulevik
• Kogemusnõustaja koolituskava määruse uuendamine

• SRT-s kogemusnõustamise teenuse osutajale nõuete 
kehtestamine

• Kogemusnõustaja kutse

• 2023 plaanis TTKS-i muutmise VTK, millega soovitakse 
tuua psühhosotsiaalsete tugiteenuste kategooria tervishoiu 
korraldavasse raamseadusesse. See võimaldaks ka 
tervishoius kogemusnõustamist piiritleda ja rakendada.
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