RAHVUSVAHELINE KONVERENTS - TALLINN

Asendushoolduse parimad praktikad

Marte Meo meetod (Rootsi ja lirimaa) ning Skolfam/Sisukas mudel (Rootsi ja Soome)

MILLAL KUS
Neljapaev, 29. oktoober 2026 Hestia Hotel Europa, Tallinn

Tutvustus

Toome Eesti spetsialistideni rahvusvahelise kogemuse ja praktilised naited |ahenemistest,
mis aitavad toetada asendushooldusel olevate laste arengut ja heaolu, tugevdada lapse ja
tema vanemate vdi hooldajate suhteid ning parandada koostddd lapse iumber olevate
spetsialistide vahel.

Konverentsil jagavad oma teadmisi ja praktilisi kogemusi valiseksperdid Rootsist, Soomest ja
lirimaalt, tutvustades meetodeid ja mudeleid, mida on nende riikides asendushoolduse
kontekstis jarjepidevalt arendatud ja rakendatud.

Miks osaleda?

Konverents annab Eesti asendushoolduse valdkonna spetsialistidele ja juhtidele voimaluse saada Ulevaade
valisriikides valja tootatud ja praktikas rakendatud meetoditest ning mudelitest. Lisaks teoreetilistele
teadmistele jagavad esinejad praktilisi naiteid, mis aitavad motestada, kuidas rahvusvahelist kogemust
Eesti asendushoolduse kontekstis kasutada.

Kellele?

* asendushoolduse valdkonna tédtajad
« laste heaolu valdkonna téotajad, kellel on puutumus asendushooldusega
* kohalike omavalitsuste esindajad (sotsiaalosakondade juhid ja abivallavanemad)

¢ sotsiaalministeeriumi ja sotsiaalkindlustusameti asendushoolduse arendamise ja toetamise
eest vastutajad

« asendushoolduse tugiteenuste pakkujad

Paevakava
9.00 - 9.30 Kogunemine, tee, kohv, suupisted
9.30-9.45 Konverentsi avasona

Signe Riisalo
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9.45 - 11.15 Marte Meo (Rootsi)
Marie Elisabeth Gilbert

11.15 - 11.30 Sirutuspaus

11.30 - 12.45 Marte Meo (lirimaa)

Joanne Julian

12.45 - 13.30 Louna

13.30 - 14.00 Sisukas (Soome)

Hanna-Leena Niemela ja Christine Valivaara

14.00 - 15.00 Skolfam (Rootsi)

Agneta Ingvarsson ja Emma Andersson

15.00 - 15.15 Sirutuspaus
15.15 - 16.00 Elva Perekeskuse juhtumikorralduse praktika
16.00 Kiisimused ja konverentsi lopp

Konverentsi todkeel on inglise keel sinkroontdlkega eesti keelde. Korraldaja jatab endale diguse teha
programmis muudatusi ja taiendusi.

Esinejad
' { Marie Elisabeth Gilbert
Rootsi

Goteborgi linna sotsiaaltddtaja ja litsentseeritud Marte Meo superviisor. Laste ja peredega td6tanud alates
1997. aastast ning omab pikaajalist kcgemust vanemluse toetamise, asendushoolduse ja spetsialistide
juhendamise valdkonnas.

Marte Meo terapeut alates 2009. ja superviisor alates 2018. aastast. Koolitanud 13 Goteborgi linna
perevanemate sotsiaaltdotajat kasutama Marte Meo meetodit asendushoolduse perevanemate
juhendamisel. Konverentsil tutvustab praktilist naidet meetodi rakendamisest.
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Joanne Julian
lirimaa

lirimaa laste ja perede ameti TUSLA Marte Meo teenuse projektijuht ning pikaajalise kogemusega Marte Meo
terapeut ja superviisor. Rakendanud meetodit Ule 20 aasta varajases sekkumises, perede toetamisel ning
asendus- ja lapsendamise valdkonnas.

Juhib Marte Meo meetodi arendamist, koolitamist ja rakendamist teraapilise sekkumisena asendushooldusel
olevate laste toetamisel. To0 keskmes on lapse ja hooldaja toetava suhte tugevdamine.

Hanna-Leena Niemela
Soome

Pesédpuu Uhingu arendusjuht, kes on seal téétanud kiimme aastat. Kuulub SISUKAS programmi arendus- ja
rakendusmeeskonda, keskendudes asendushooldusel olevate laste haridustee, varajase 6ppimise ja vaimse
heaolu toetamisele.

Hariduselt sotsiaaltddtaja ja 6petaja, mitmekilgse kogemusega lastekaitse-, kooli- ja taiskasvanute
sotsiaaltdds ning noortega tootamisel.

Christine Valivaara
Soome

7 7 L
Pesdpuu Uhingu arendusjuht, kes on lastekaitse valdkonna arendamisega tegelenud (ile 20 aasta:
asendushoolduse arendamine, hoolduspere vanemate taiendkoolitused, lastekaitsetoo ja sotsiaaltoo
praktikate kujundamine.

Viimased 15 aastat kuulunud SISUKAS programmi arendus- ja rakendusmeeskonda. Hariduselt psuhholoog,
Opetaja ja superviisor ning varasema pikaajalise kogemusega mitmekultuurilise lasteaia juhina.

Agneta Ingvarsson
Rootsi

Kvalifitseeritud sotsiaaltdotaja tdiendavate dpingutega rahvatervise valdkonnas ning pikaajalise
kogemusega laste ja perede valdkonna strateegilises ja praktilises juhtimises. Tédtab Rootsi Laste
Hoolekande Fondis Skolfami riikliku koordinaatorina.

Varem to6tanud juhtivatel ametikohtadel kohalikes omavalitsustes ja regionaalsetes organisatsioonides, sh
Malmao linna Skolfami juhina. Arendanud struktuure, mis tugevdavad laste Oigusi ja pikaajalisi voimalusi elus
hakkama saada.
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Emma Andersson
Rootsi

Kvalifitseeritud sotsiaaltdotaja sotsiaaltod bakalaureusekraadi ning pereteraapia pstihhoterapeudi kutsega.
Viimased neli aastat Rootsi Laste Hoolekande Fondi CPC-CBT (vanema ja lapse kombineeritud
kognitiiv-kaitumisteraapia) riiklik koordinaator.

Varem ambulatoorse hoolekande sotsiaaltédtaja, seotud CPC-CBT meetodi rakendamisega alates 2007.
aastast. Tegutseb Rootsis ka CPC-CBT koolitajana.

Lisainfo

Merike Aasmae
peaspetsialist (AH asutuse tugiteenused)
'

laste heaolu osakond, Sotsiaalkindlustusamet Kaasrahastanud i
Merike.Aasmae@sotsiaalkindlustusamet.ee Europe/tY o Sl
+372 5887 2150

Konverentsi korraldab Sotsiaalkindlustusameti laste heaolu osakonna asendushoolduse talitus.
Korraldamist toetatakse Euroopa Sotsiaalfondi 2021-2027 TAT ,Laste ja perede toetamine” vahenditest.
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