
CARE-H RAKENDUSUURINGU I INSPIRATSIOONISEMINAR 

„Patsientide spirituaalsete vajaduste toetamine 
interprofessionaalses koostöös“ 

12. oktoober 2026  |  11.00–15.00  |   

TalTech, Akadeemia tee 3, Tallinn, SOC-308 + MS Teamsis (lingi saadame registreerunutele) 

Seminar on tasuta. Vajalik on eelregistreerimine: LINK SIIN 

PÄEVAKAVA 

Kell Programm 

10.30–11.00 Registreerumine ja saabumiskohv 

11.00–11.05 Tervitussõnad ja päevakava tutvustus 
Koidu Saia, TalTech majandusteaduskonna ärikorralduse instituudi teadustöö koordinaator 

11.05–11.20 „Hingehoid tervishoius ministeeriumi ja hingehoidja pilgu läbi“ 
Katri Aaslav-Tepandi, Sotsiaalministeeriumi peakaplan 

11.20–11.35 
„Eesti haiglaõdede hariduse, töökeskkonna ja õenduse areng läbi kolme aastakümne 
holistilise lähenemiseni“ 
Ulvi Kõrgemaa, Tallinna Tervishoiu Kõrgkooli rektor 

11.35–11.50 
„Patsientide holistilise toetamise võimalused interprofessionaalses koostöös 
õendushaiglate meeskonnatöö näitel ehk CARE-H – ideest teostuseni“ 
Ülle Ernits, CARE-H projektijuht ja Tallinna Tervishoiu Kõrgkooli kaasprofessor 

11.50–12.10 „Hingehoid tervenemise teekonnal“ 
Kaido Soom, Tartu Ülikooli usuteaduskonna praktilise usuteaduse lector 

12.10–12.40 Kohvipaus 

12.40–13.40 

Paneeldiskussioon: „Õdede, tervishoiusotsiaaltöötajate ja hingehoidjate koostööst 
õendushaigla patsientide spirituaalse heaolu toetamisel“ 
Osalevad Helle Kerb (Lääne-Tallinna Keskhaigla õendusabikliiniku õendusjuht), Katre Zirel (PERH 
õendusdirektor), Kai Keller (Lääne-Tallinna Keskhaigla õendusabikliiniku sotsiaaltöötaja) ja Saima Sellak-
Martinson (Diakooniahaigla hingehoidja). Arutelu juhib Kaido Soom. 

13.40–14.10 „Elu lõpu toetamine ja surm Eesti kultuuriloos – folkloristi ja kultuuriuurija vaatepunkte“ 
Marju Kõivupuu, Tallinna Ülikooli humanitaarinstituudi vanemteadur 

14.10–14.20 Seminari kokkuvõte 
Mikk Leedjärv, Viimsi koguduse õpetaja ja Tallinna praostkonna abipraost 

14.20–15.00 Huvilistele ringkäik Tallinna Tehnikaülikooli kampuses 
Osalemine eelregistreerimise alusel 

Üritust rahastab: Tallinna Tervishoiu Kõrgkoooli rahastatud rakendusuuring „Patsientide holistilise toetamise võimalused 
interprofessionaalses koostöös õendushaiglate meeskonnatöö näitel“ (CARE-H) 

https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=RnPSHIV3CUu-GV6b-A2Uw3YyPUZwC1BImEwur5ZhSv9UNEtDVjZZSlpGOTVKUjdXSEpaVzZQV0g4Ni4u

