
 
 

TAOTLUS TOITJAKAOTUSTOETUSE SAAMISEKS VÄLISRIIGI SEOTUSE KORRAL 
(toitja töötanud/elanud välisriigis) 

 
 

1. TAOTLEJA ANDMED (kui taotlejaks on toitja kaotanud täisealine laps, siis lapse/laste andmeid eraldi  täita ei tule) 
 
Eesnimi   

Perekonnanimi  

Isikukood  
E-posti aadress  
e-posti aadressi olemasolul 
edastame Teile dokumendid ja 
teated ainult elektroonselt 

 

Kontakttelefon  

Postiaadress   
(tänav, maja, korter) (linn/asula) (maakond) (indeks) 

 
Kas olete taotlenud toitjakaotustoetust/pensioni/orvutoetust välisriigist/riikidest? 

☐ JAH 

☐ EI 

Välisriik/riigid:   

 
Taotlen toitjakaotuspensioni välisriigist/riikidest, kuna toitjal on seal elamis/töötamise perioodid 

☐ JAH (palun märgi millisest välisriigist/riikidest) 

Välisriik/riigid:  

Välisriigist/riikidest pensioni taotlemiseks täida lisaks järgmine dokument 

Lisadokument EMP, Suurbritannia ja Šveits puhul: 
https://sotsiaalkindlustusamet.ee/sites/default/files/documents/2025-09/kusimustik_euroopa_liidust_… 
SKA võib teha Eesti toitjakaotustoetuse kohta ajutise otsuse Eestis olemasolevate andmete alusel enne, 
kui välisriigi asutus on lapse õiguse ja hüvitise suuruse kindlaks teinud. Kui hiljem selgub, et lapsel on 
õigus saada välisriigist sama eesmärgiga hüvitist, arvutab SKA Eestis makstava toitjakaotustoetus uuesti. 

☐ Jah soovin ajutist määramist, olen teadlik, et toitjakaotustoetuse täismääras määramisel võib tekkida 
enammakse, mis nõutakse tagasi. 

☐ Ei soovi ajutist määramist 

Lisadokument Ukraina, Moldova, Valgevene, Venemaa puhul:  
https://sotsiaalkindlustusamet.ee/sites/default/files/documents/2026-
01/PABER_Venemaa.%20Moldova%20… 

☐ Olen teadlik, et toitjakaotustoetuse taotluse menetlemine jätkub kui välisriigist on toitjakaotuspensioni 
hüvitise info saadud 

 
2. LAPSE/LASTE ANDMED  

 

Eesnimi Perekonnanimi Sünniaeg või isikukood 
Postiaadress 
(täita juhul kui see erineb 
taotleja aadressist) 

    

    

    

    

 
 
Kas lapsele makstakse toitjakaotustoetust/pensioni/orvutoetust välisriigist/riikidest? 
☐ EI 



☐ JAH (palun märgi millisest välisriigist/riikidest ja täida summa osa) 

Välisriik/riigid:  

Märgi igakuine 
summa lapse kohta 

Summa 
Valuuta 
Maksimise sagedus 

Summat tõendav 
dokument lapse 
kohta (lisa 
taotlusele) 

 
☐ Välisriigi pensioni/toetuse määramise otsus 

 
Kui märkisite „JAH“ ja välisriigi otsust ei ole lisatud, siis: 

 Euroopa Liidus, Euroopa Majanduspiirkonna (EMP) liikmesriigis, Šveitsis, Suurbritannias, Ukraina, Moldova, Valgevene, 
Venemaa, Kanada, Austraaliast toitjakaotuspensioni hüvitise saamise korral saab summa suuruse kindlakstegemisel kaasabi 
osutada Sotsiaalkindlustusamet, kes pöördub välisriigi pädeva asutuse poole, et kontrollida lapsele välisriigist makstava 
hüvitise liiki ja suurust.  

 Kõikidest teistest (kolmandatest) riikidest hüvitiste saamisel on välisriigi hüvitise summa tõendamine taotleja kohustus. 
 
Eestis makstavat toitjakaotustoetust vähendatakse välisriigist samal eesmärgil makstava toitjakaotuspensioni, toitjakaotustoetuse 
või muu samaväärse hüvitise võrra perehüvitiste seaduses sätestatud korras (alus: PHS § 4 lg 4). Menetlust kiirendab välisriigi 
määramise otsus. 
 

2.1 TOITJA ANDMED (vanem, kelle surmaga seoses toetust soovitakse) 
 

Eesnimi Perekonnanimi Sünniaeg või isikukood 

   

Toitja on elanud/töötanud mõnes välisriigis/riikides 

Välisriik/riigid:  
 
Kas toitja suri liiklusõnnetuse tagajärjel? 

☐ JAH 

☐ EI 

 
3. PALUN TOETUS MAKSTA 

 
☐ EESTI PANGAKONTOLE  
Kui olete esitanud Sotsiaalkindlustusametile erinevaid pangakontosid, makstakse kõik hüvitised ja toetused viimati esitatud kontole 
(v.a kohtumäärusega seotud väljamaksed). 
 

Panga nimi:  
 

Arvelduskonto 
number: 

 

Arvelduskonto omaniku nimi  
(täita ainult juhul, kui see ei ole Teie arvelduskonto ja 
soovite hüvitist/toetust kolmanda isiku arvele) 

 

Arvelduskonto omaniku isikukood või registrikood  
(täita ainult juhul, kui see ei ole Teie arvelduskonto) 

 

Arvelduskonto viitenumber (täita vajadusel juhul, kui 
soovite saada määratud hüvitist/toetust juriidilise 
asutuse pangakontole) 

 

Pange tähele! Kui soovite, et Teie toetus või hüvitis makstakse kolmanda isiku pangakontole, on vajalik avaldus kas 
digiallkirjastada, notariaalselt tõestada või tulla Sotsiaalkindlustusameti klienditeenindusse.  

 
☐ VÄLISRIIGI PANGAKONTOLE  
Kui soovite oma toetust/hüvitist saada välisriigi pangakontole, peab konto omanik olema hüvitise/toetuse saaja ja kolmanda isiku 
pangakontot ei ole võimalik esitada. Ühiskasutusel oleva pangakonto puhul peab konto omanik ühtima pangas oleva konto omaniku 
nimega. 

Välispanga konto omaniku nimi  

Välispanga konto omaniku isikukood  

Välispanga arvelduskonto number  

Välispanga arvelduskonto BIC/SWIFT kood  

Välispanga nimi ja aadress  



Pange tähele! Kui soovite, et Teie toetus või hüvitis makstakse ühiskasutuses olevale pangakontole, peate otsustama, kelle määrate 
pangakonto omanikuks, kuna pangakontol saab olla ainult üks omanik. 

 
4. LISANA ESITATAVAD DOKUMENDID 

 
☐ lapse perekonnas hooldamise leping (esitada juhul, kui taotluse esitab hoolduspere vanem) 

☐ tõend lapse välisriigis õppimise kohta (esitada juhul, kui laps on 19-aastane ja vanem) 

☐ lapse sünnitunnistus (esitada juhul, kui laps ei ole kantud Eesti rahvastikuregistrisse) 

☐ 
teadmata kadunud isiku asukoha tuvastamise menetluse alustamise dokument (esitada juhul, kui toitjakaotustoetust 
taotletakse teadmata kadunud isiku eest) 

☐ toitja surmatunnistus või tõend surma kohta (esitada juhul, kui toitja surma ei ole kantud Eesti rahvastikuregistrisse) 

☐ tõend välisriigist (kolmandast riigist) toitjakaotuspensioni hüvitise suuruse kohta 

☐ Muu dokument 

 
5. OTSUSE VÄLJASTAMINE 

 
Otsuse toitjakaotustoetuse määramise kohta väljastame Teile Sotsiaalkindlustusameti iseteeninduskeskkonna kaudu. Otsusega 
saate tutvuda sisenedes Sotsiaalkindlustusameti iseteenindusportaali. Teavitus iseteeninduskeskkonda lisatud otsuse kohta 
saadetakse Teie isikuandmetes märgitud e-posti aadressile. 
 

6. SOTSIAALKINDLUSTUSAMETIT TULEB TEAVITADA, KUI  
Teavitamata jätmine võib kaasa tuua toitjakaotustoetuse enammakse ja tagasinõude. 

 
Teie või Teie laps kolib elama teise riiki; 
Asute tööle teises Euroopa Majanduspiirkonna riigis või Šveitsi Konföderatsioonis; 
Lapse eest on määratud või määratakse toetused  välisriigis ja või muutub välisriigis määratud toetuste summa; 
Laps asub õppima või peatab (akadeemiline puhkus) või katkestab õpingud või lõpetab õpingud välisriigis; 
Lapse hoolekandeasutusse paigutamine; 
Teised põhjused, mis mõjutavad toitjakaotustoetuse suurust või tingivad maksmise lõpetamise 

 
7. TAOTLUSE ESITAMISE KUUPÄEV JA ALLKIRI:   

 
      .       . 20      a        Minu, st taotleja allkiri:  

☐ Taotleja on allkirjastanud avalduse digitaalselt 

Kui taotlus esitatakse SKA iseteeninduse suhtluse kaudu, ei ole taotlust vaja eraldi digiallkirjastada. 


